
プログラム№ ２３ テーマ 介護のお仕事を体験しよう！ 

学校名 大原医療保育福祉専門学校千葉校 担 当 桑原 かずえ 

ジャンル 保育・福祉 分 野 教育・社会福祉 

対応学科・コース 介護福祉科 

学習目標 ・介護福祉士の仕事を知る 
・演習を通して介護の仕事の楽しさ、やりがいを理解する  

実施日程 令和6年8月5日(月)、6日(火) 時 間 10:00 ～ 15:00 

受入人数   ２名      １０名 教材費等 無  料 

学習概要 

・介護福祉士の仕事を理解する 

・様々な体験学習により仕事の楽しさを理解する 

・介護福祉士として求められる人物像を知る 

学習施設設備 普通教室、介護実習室、入浴実習室、家政実習室 

学校住所・電話等 〒260-0045 千葉市中央区弁天1-16-2 TEL:043-290-0008 FAX:043-290-0018 

最寄り駅 ＪＲ「千葉駅」千葉公園口より徒歩１分、京成線「千葉駅」西口より徒歩２分 

《 学習プログラム 》 
 
 〈１日目〉 
   介護実技体験① 
    ベッドメイキングなど 
   高齢者・障がい者体験 
   おやつ作り 
 
 〈２日目〉 
   介護実技体験② 
    車いす介助、歩行介助 
   利用者（高齢者・障害者）と楽しむ体操 
   レクリエーション体験 

 

  最小 最大

プログラム№ ２４ テーマ 介護を学び 働く場所を知ろう 

中央介護福祉専門学校 永峯 弓子 

ジャンル 福祉 教育・社会福祉 

対応学科・コース 介護福祉科 

学習目標 介護福祉の役割と仕事内容を理解する  

実施日程 令和6年7月25日(木)、26日(金) 10:00 ～ 15:00 

受入人数   ２名      ３０名 教材費等 無  料 

学習概要 
・施設で働く介護職員と共に学ぶ 
 
・実際の現場を知る（Zoomで繋ぐ） 

学習施設設備 普通教室、介護実習室 

学校住所・電話等 〒263-0023 千葉市稲毛区緑町1-5-17 TEL:043-242-0201 FAX:043-242-2562 

最寄り駅 JR「西千葉駅」より徒歩8分、京成線「みどり台駅」より徒歩1分 

《 学習プログラム 》 
 
[１日目] 
 ① 「介護」とは 
 ② 介護は考える仕事 
 ③ 介護の現場 介護福祉士が働く場所 

 ・実際の現場から専門職の声 
 
[２日目] 
 ① オープンキャンパス模擬授業体験 
 ・学生と一緒に授業体験をしよう 
 ② 介護体験 
 ・自然な体の仕組み 
 ・寝返りの技法「ボディメカニクス」 
 ・車いすの基本操作 
 ・車いすの戸外操作 

 
 

  最小 最大
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